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Após a morte física, tudo acaba ou não? Descreveremos a seguir as pesquisas 

científicas publicadas sobre este assunto, sem conotação religiosa alguma. É possível 

chegar-se a uma conclusão segura sobre este difícil tema? 

Este artigo aborda um assunto, que é, sem dúvida, um dos maiores objetos de 

preocupações e reflexões ao longo de toda a história humana: A sobrevivência da 

consciência pós-morte do corpo físico. E mais polêmico ainda, quando se pretende 

estudar este assunto cientificamente. Esta discreta monografia é uma publicação de um 

tema de viés metafísico e que contrapõe às visões materialistas de muitos cientistas 

materialistas, monistas, reducionistas. 

Iniciando: Já no século IV a.C, Platão escreve: “A alma participa do Divino, mais 

do que qualquer outra coisa corpórea. O Divino é o BELO, o BOM, o VERDADEIRO”. 

Alfred Whitehead, filósofo e matemático inglês. séc XX, diz: “Nada é mais curioso do 

que a satisfação dogmática, que a humanidade a cada período da história, celebra a ilusão 

de que os modos de conhecimento que possui são definitivos”. O Materialismo apossou-

se da Ciência, mas a Ciência em si não pode ser materialista e sim aberta a qualquer 

conhecimento humano adquirido e comprovado. Em 2014, nos EEUU, reunidos em um 

Simpósio, foi apresentado um Documento/Manifesto, que posto abaixo e que foi assinado 

por vários cientistas, quase todos PhD.  

MANIFESTO POR UMA CIÊNCIA PÓS-MATERIALISTA (Mario 

Beauregard (PhD), Gary Schwartz (PhD) e Lisa Miller (PhD), em colaboração com Dr. 

Larry Dossey, Dr. Alexander Moreira-Almeida (PhD), Marilyn Schlitz (PhD) e dois 

investigadores mais conhecidos, Sheldrake (PhD) e Charles Tart (PhD) e assinado por 

mais 70 cientistas. (The Journal of Science and Healing), setembro-outubro de 2014.  
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Descartes, filósofo francês e racionalista, como Platão, no séc. XVII, já afirmava 

isto também: o Dualismo Cartesiano (conceito de Dicotomia).  A Concepção filosófica 

da Natureza do Homem, que se baseia na existência de duas substâncias ou duas 

realidades, (Questão corpo e alma). Reafirma depois o cientista Koenig, médico 

contemporâneo, MD, PhD, EEUU: “O Ser Humano é mais que o seu corpo biológico (é 

um ser biopsíquico e espiritual, WPA – World Psiquiatry Association). E isto introduz 

questões de natureza científica, filosófica e moral. Espiritualidade é a relação do Homem 

com o Transcendente, uma Força Superior, a Realidade Última”. 

 

Mas, surge uma primeira questão: Este Tema pode ser estudado cientificamente ?  

Resposta: Ainda não se pode afirmar categoricamente que SIM, nem que NÃO. 

Vejam o que diz o Psicólogo Ian Stevenson, Canadense, radicado nos EEUU e Recém-

falecido: “A questão da sobrevivência da consciência pós-morte é certamente uma das 

indagações mais importantes que alguém pode fazer a si mesmo. (...) A despeito de 

grandes dificuldades, esta questão é passível de investigação científica e empírica 

observável (Ian Stevenson, 1977) “As ciências só fizeram progressos importantes depois 

que seus estudos se basearam sobre o método experimental; até então, acreditou-se que 

esse método só era aplicável à matéria, ao passo que o é também às coisas metafísicas. 

(...) Até o presente, o estudo do princípio espiritual, definido e conceituado na Metafísica, 

um dos campos da Filosofia foi puramente especulativo e teórico”.  Atualmente, já há 

estudos e publicações em importantes revistas Indexadas (Revistas Nature, Lancet, etc). 

 

Algumas outras questões a serem analisadas: 

 

 O CÉREBRO ISOLADAMENTE PRODUZ A MENTE ? 

 OU A MENTE É ALGO MAIS QUE O CÉREBRO? 

 

O CÉREBRO SERIA APENAS UM FILTRO, UM CONDUTOR DA MENTE ?  

É o que afirmam estes 2 grandes Filósofos e Cientistas: WILLIAM JAMES e FREDERIC 

MYERS.  (EEUU e UK), séc XX. 

A HIPÓTESE QUE O CÉREBRO PRODUZ A MENTE,  PRODUZ  A CONSCIÊNCIA,  

NÃO É  UMA TESE ACADÊMICA , CIENTÍFICA.  NÃO OBTÉM SUSTENTAÇÃO, 

POIS SE ASSIM FOSSE, O CÉREBRO PARANDO, NÃO HAVERIA MAIS 
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CONSCIÊNCIA” Dr Raul Marinos Jr, MD , PhD , USP - Brasil . E na Prática a 

consciência pode permanecer. São as EQM (Experiências de quase morte). 

 

EXPERIÊNCIAS E PESQUISAS CIENTÍFICAS PUBLICADAS 

DEMONSTRAM QUE ALGO MAIS/ALGO ALÉM/  EXISTE ! 

 

 

Artigo de Revisão de Artigos selecionados e publicados na literatura dos séculos XIX e 

XX sobre Espiritualismo e Fenômenos Psíquicos que apoiam a existência da Mente, da 

Consciência ou algum tipo de princípio não físico nos seres humanos. Esta revisão 

obviamente não cobre todos os aspectos relevantes do tópico. 

 Rev. psiquiatria Clínica. vol.40, no.4, São Paulo, 2013 

  Carlos S. Alvarado, PhD em Psicologia 

 

Embora haja vários tipos de evidências sugestivas de vida pós a morte do corpo físico, 

optamos por apresentar/estudar um só fenômeno: As Experiências de Quase Morte ou 

EQM 

 

 POSTAMOS ABAIXO ALGUMAS PUBLICAÇÕES  

 

1) Near-death experience in survivors of cardiac arrest: a prospective study in the 

Netherlands. 

The Lancet. Lommel PV et alt. 2001; 358: 2039-204  (HOLANDA) 

O trabalho revelou que de 344 indivíduos reanimados, 62 deles (18%) tiveram EQMs, 

lembrando-se com detalhes das situações que passaram durante as manobras de 

ressuscitação.  

2) Moody Jr R. A.  (EEUU) Life after life. Livro editado, Editora Nórdica, São Paulo, 

1975 Moody relata o intrigante caso de uma mulher de 70 anos, 

Cega, desde os 18 anos, que descreveu com detalhes vívidos o que aconteceu enquanto 

os médicos a reanimavam de uma Parada cardiorrespiratória. 

Ela descreveu os instrumentos que foram utilizados e até mesmo as suas cores. Além 

disso, relatou acertadamente que o médico portava jaleco azul quando começou. E vejam 

bem, ela era completamente deficiente visual. 
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3 ) J.E. Geshwiler , Pam Reynolds, noted for near-death episode, The Atlanta Journal  

2010.  

 

 

CASO DE PAMELA (PAM) REYNOLDS ! 

SUBMETEU-SE A UMA CIRURGIA PARA CORREÇÃO DE UM ANEURISMA  

CEREBRAL (ATLANTA  -  GEÓRGIA , 1991) 

PERMANECEU POR 40 MIN.,  SEM FLUXO SANGUÍNEO CEREBRAL  (em estado 

hipotérmico (28º C e com a máquina coração/pulmão) 

EM SEU ESTADO CLÍNICO, A ATIVIDADE CEREBRAL ERA APARENTEMENTE 

AUSENTE.  FOI ENTÃO CONSIDERADO COMO MORTE CEREBRAL SÍMILE. 

PORÉM, APÓS A CIRURGIA, ELA SOBREVIVEU E CONSEGUIU RETRATAR 

TODOS OS DIÁLOGOS E SITUAÇÕES DA SALA CIRÚRGICA, ENQUANTO ELA 

ESTEVE SEM ATIVIDADE CEREBRAL.  

Pergunta-se, qual o grande problema destas provas perante a comunidade 

Científica, Materialista, Monista? Resposta:  PORQUE SÃO PROVAS 

SUBJETIVAS e Não Objetivas. 

As muitas teorias vigentes se dividem basicamente entre os que aceitam que as EQM 

são reações encefálicas à isquemia (visão monista) enquanto outros definem como 

provas de que a consciência não é produzida pelo cérebro (posição dualista) -   

 

PUBLICAÇÕES DE EQM   -   Apud Jorge Daher   (Há mais de 266 publicações)  
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CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

O objetivo desta apresentação não é esgotar o tema. Apenas apresentar pesquisas 

realizadas em torno da possibilidade da investigação científica da sobrevivência da 

Consciência ou Personalidade pós morte física. Para os interessados em um 

aprofundamento nesta inquietante questão, recomenda-se a leitura da bibliografia 

postada ao final, especialmente os livros de Alexander M. Almeida (2023), Almeder 

(1992), Gauld (1982) e Kelly et al. (2007). Outra fonte preciosa e com acesso gratuito 

e que disponibiliza a íntegra dos textos originais de muitos dos principais pesquisadores 

da área é:  www.survivalafterdeath.org/articles.htm  

 

UMA ÚLTIMA CONCLUSÃO: 

  

O FILÓSOFO I. KANT (1724) AFIRMA QUE AS 2 GRANDES QUESTÕES 

FILOSÓFICAS DA HUMANIDADE SÃO E SEMPRE SERÃO : 

- A EXISTÊNCIA DE DEUS > REALIDADE ÚLTIMA > O TRANSCENDENTE 

(AQUILO QUE ULTRAPASSA OS LIMITES DO CONHECIMENTO HUMANO) 
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- SE O HOMEM POSSUI UMA ALMA IMORTAL   

   POSSIVELMENTE, O HOMEM JAMAIS SERÁ CAPAZ DE CHEGAR A UM 

CONHECIMENTO SEGURO SOBRE ISTO! 

 

O QUE DIZEM FREUD E JUNG:  

    FREUD (tudo SÃO MANIFESTAÇÕES  DO INCONSCIENTE) 

         JUNG (EXISTE REALMENTE UMA CAMADA IMPESSOAL DA PSIQUÊ. 

Ele pesquisou Espiritualidade/Metafísica  durante muitos anos. 
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http://www.youtube.com/nupesufjf

