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HILTON ROCHA, PREEMINENTE PROFESSOR 

 

Astenio César Fernandes 

 Acadêmico titular da APMED - Cadeira 27 

 

Hilton Ribeiro da Rocha nasceu em 1911, na Cambuquira, um rico porto de 

água mineral - da “caixa d’água” das serras alterosas - Minas Gerais. Graduou-se 

médico pela Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais, UFMG, 

em 1933.  Veio a ser Professor Assistente de Clínica Oftalmológica da UFMG em 

1935; Livre-Docente de Clínica Oftalmológica pela Faculdade de Medicina da 

Universidade do Brasil em 1937 e pela sua Escola, a UFMG, em 1938. Aos 32 anos 

incompletos, foi o catedrático mais jovem do Brasil. 

Criou e dirigiu o Curso de Especialização e Doutorado em Oftalmologia da 

Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais, em 1959, sendo 

Diretor do Hospital São Geraldo, em Belo Horizonte. 

Membro de inúmeras instituições científicas, nacionais e internacionais; por 

duas vezes presidente da Associação Médica de Minas Gerais (1951 e 1956), e 

segundo presidente da Associação Médica Brasileira em 1955; fundador, e primeiro 

presidente do Conselho Regional de Medicina, tendo registro de CRM de número 

0001; além de presidente do Conselho Brasileiro de Oftalmologia, a instituição máxima 

da oftalmologia. 

Membro e orador da Academia Mineira de Medicina, tornou-se membro da 

Academia Mineira de Letras, ocupando a cadeira nº 21. Como escritor, deixou, entre 

outras obras, “Páginas Esparsas”, uma coletânea em três volumes, na qual transcreve 

seus principais discursos e narra a vida dos principais cegos da história da 

humanidade. 
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Na ocasião de sua candidatura a Membro Titular da Academia Nacional de 

Medicina, apresentou memória intitulada “Considerações sobre a Cisticercose 

Intraocular”. 

Presidente e Fundador da revista Ophtalmos, onde publicou dezenas de 

trabalhos e artigos científicos. Integrou comissões examinadoras de concursos, 

orientou teses e participou de congressos e simpósios nacionais e estrangeiros, 

alguns dos quais presidiu, como o XII Congresso Brasileiro de Oftalmologia. Foi 

condecorado com o título honorífico Chevalier dans l’Ordre des Palmes Académique 

française. 

A Paraíba foi contemplada com a “Escola do Professor Hilton Rocha”. Formou 

Doutores em Medicina/Oftalmologia, entre outros, Ewerton de Almeida Holanda, 

Osvaldo Travassos de Medeiros, Yone Maria Rocha Cesar Fernandes e o autor desta 

modesta escritura. 

“Imortal” restou eterna saudade. Em maio de 1993, dia chuvoso, Hilton Rocha 

partia em busca de um ‘novo império’... abençoado? Sim! Certamente, depois do 

inverno vem a primavera. 

  

 


